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(* CURSO CON ACREDITACION PARA CARRERAS DE POST GRADO)
Carrera de Especializacion en Medicina Deportiva C.E.M.d.E
Carrera de Maestria en Medicina deportiva del Equino M.M.d.E
ESCUELA DE GRADUADOS - FAC CIENCIAS VETERINARIAS —

UNIVERSIDAD DE BUENOS AIRES.

niversidad de Buenos Aires

-DIRECTOR:
PROF. JOSE ALBERTO GARCIA LINEIRO
MV- Da - Esp. Univ.- MSc

-REQUISITOS DE ADMISION
-GRADUADOS EN MEDICINA VETERINARIA
EXCLUSIVAMENTE

Objetivo:
1- Que el alumno conozca, aprenda y aplique las distintas técnicas y rutinas de masaje en
el equino, justificando su proceder.
2- Que el alumno conozca, y aprenda otras técnicas kinésicas, aplicables al equino
deportivo.

PROGRAMA ANALITICO Y CRONOGRAMA

Lunes 24 de abril de 2017:

08.00 hs a 12.00 hs

1-Anatomia y conceptos de biomecanica basicos.

2- Neurofisiologia: Desarrollo y adaptacion de la respuesta neurofisiologica.
14.00 hs a 21.00 hs

3-Principios basicos de las técnicas kinésicas.

4-Semiologia en Kinesiologia del equino deportivo.

Martes 25 de abril de 2017:

08.00 A 14.00 hs

1-Técnicas de masajes basicas.

2-Técnicas de elongacion miofascial (estiramientos).
3-Practica de las técnicas basicas en equinos.
4-Técnicas de masajes aplicables al equino.

5- Practica las técnicas en equinos.



Miércoles 26 de Abril de 2017

08.00 A 14.00 HS

1-Técnicas de masajes aplicables al equino.
2-Masaje clasico.

3-Terapia de los puntos de esfuerzo.

4-Técnica de Kalterborn adaptada al equino.
5-Otras técnicas (origen-insercion; neuromuscular)
6-Practica las técnicas en equinos.

Jueves 27 de Abril de 2017
08.00 a 14.00 hs
1-Rutinas bésicas para las distintas técnicas kinésicas.
2-Técnicas de relajacion.
3-Técnicas de mantenimiento.
4-Practica de las técnicas en equinos.

Viernes 28 de Abril de 2017

08.00 hs a 20.00 hs

1-Técnicas para el apoyo del entrenamiento.
2-Técnicas para el pre y post ejercicio.
3-Practica de las técnicas en equinos.

PRACTICAS SOBRE EQUINOS 10 Hs. OPTATIVAS

A pactar con el Prof. Garcia Lifieiro

LUGAR DE REALIZACION:
FACULTAD DE CIENCIAS VETERINARIAS- UBA
CHORRARIN 280-CAPITAL FEDERAL

Informes EXCLUSIVAMENTE en:
escuelagrad@fvet.uba.ar
cursosposgrado@fvet.uba.ar
cposgrado@fvet.uba.ar

054 -11 - 4524 8514
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